
 

                                        

 

 

 

 
明日から、夏休みが始まります。この一学期は、緊急事態宣言が発令され 1 ヶ月ほど休業

日となったり、コロナウイルス感染拡大防止のため多くの行事が中止や変更になったり、夏

休み期間が短くなったりと変化の多い学期でした。この状況の中で生徒の皆さんが、臨機応

変に対応していたことは素晴らしいと思いました。 

１６日間という例年より短い夏休みですが、充実した日を過ごしてほしいと思います。そ

のために次のことを心掛けてほしいと思います。 

 

〇 規則正しい生活をおくる。 

 ・早寝、早起き、規則正しい食生活をしましょう。 

 ・スマホ、ゲーム、テレビなどは時間を決めてやりすぎないようにしましょう。 

 

〇 自分の体調を管理し、健康に気をつける。 

 ・毎日の検温など自分の体調に気を配りましょう。  

 

〇 計画を立てて学習をする。 

 ・今までに学んだ内容で、苦手な単元や覚えきれてない漢字・英単語を覚えるなど復習

をしましょう。 

  ・各教科からでている夏休みの課題は早めに取り組み、間違った問題は再度解きなおし

をしましょう。 

 

〇 自分の命は自ら守る。 

  ・交通事故や水難事故にあわないよう、ルールやマナーを守る行動をしましょう。 

  ・熱中症や感染症にかからないよう、予防対策を心掛けましょう。 

 

 

第１回地域清掃活動 

  

7 月 20 日(月)に地域清掃活動(相野谷中学校環境デー)を行いました。 

この活動は、地域をきれいにするとともに、個人の美化意識・環境意識を高めることを目

的に、生徒会の環境安全委員会が企画・運営を行い、全校生徒を３つのグループに分け、そ

れぞれのグループが道路のごみ拾い、親水公園や左田トンネル内の掃除を行うものです。 

天気も良く、暑い日でしたが生徒たちは汗を流しながら清掃活動に取り組んでいました。 

今後も地域の一員として、地域を大切にしていく気持ちを持ち続けてほしいと思います。 

  

 

地区中学校総合体育大会 
 

７月 25 日、8 月 1 日、2 日に地区中学校体育大会が行われました。

コロナウイルス感染予防・熱中症予防の対策のため、どの種目も例年

とは違った試合形式になりましたが、選手の人は今までの練習の成果

を発揮し、最高のパフォーマンスを披露していました。 

女子テニスは新鹿中・飛鳥中との３校合同チームで団体戦に出場し

３位入賞しました。 

大会を終えた各クラブの代表の言葉を紹介します。 

 

卓球部：3 年間部活をやってきて体力がすごくつきました。今まで

いろんな大会や練習試合をしてきて精神的にも強くなれ

たと感じました。部活に入ってからいろんな面で僕自身が

成長できたと思います。地区大会では楽しく試合ができた

のでよかったと思いました。自分ひとりの力ではなく、先

生や親のおかげでここまできたんだと感じました。 

野球部：2 年生で試合に出て緊張しました。3 年生の先輩は中学生

活最後の試合でした。3 年生には底力を見せてもらいまし

た。僕も来年の夏は 3 年生なので意地を見せていきたい

と思いました。 

ソフトテニス部：1 試合だけでも勝てて嬉しかったです。今まで頑

張ってきたことを試合で出せたと思います。 

最後の試合は楽しくできたのでよかったです。 

  

 

薬物乱用防止教室 
 

７月３１日(金) 紀宝警察署生活安全刑事課生活安全係 浦岡さんを講師に招き、薬物乱

用防止教室を行いました。 

・近年若い世代で大麻の使用が増えていること。 

 ・薬物乱用とは薬を不正に使用することなので、１回使っただけでも乱用になること。 

 ・違法薬物使用の恐ろしさ（依存症、幻覚症状、脳の萎縮･･） 

 ・身近な人から「ダイエットになる」「すっきりする」「勉強に集中できる」･･･などの言葉

を使った誘いが多いこと。 

 ・誘われたら、「はっきり断る」「その場から離れる」「警察という言

葉を出す」など事前に対処法を自分で考えておくこと。 

などを、映像も交えながら説明をしていただきました。 

 

最後に、薬をすすめられた時の断り方の練習を生徒同士でも行いま

した。 

 

薬物についての正しい知識を知る、判断する力をつける、断る勇気

をもつことが自分の身を守ることになります。 
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平和学習 
 

7 月 29 日(水) 第五福竜丸についての語り部をされている、強力修さん、阪本典子さんを

講師に招き、平和学習を行いました。 

強力さんはアメリカの水爆実験で被ばくしたマグロ漁船第五福竜丸を実習船はやぶさ丸

に改装した、強力造船所(現在は株式会社ゴーリキ)の 3 代目にあたる方です。 

 

第五福竜丸に使用された木材が、井田の海岸の松の木や鵜殿にある東正寺の裏山の松の木

が使われていたこと、晩年エンジンが他の船に乗せ換えられ、その船が阿田和沖で沈んだが、

市民の呼びかけによりエンジンが引き上げられたことなど、第五福竜丸がこの地域とかかわ

りが深いことを話された後、原子力爆弾や水素爆弾の恐ろしさ、平和の大切さについてわか

りやすくそして真剣に語られました。 

阪本さんからは、当時第五福竜丸の修復に尽力された強力善治さんの思いを、紙芝居を用

いて説明していただきました。 

 

生徒からは、「平和の大切さ、原爆の恐ろしさについて勉強になった。」「平和についての

本を読もうと思った。」「一度はゴミ捨て場に放置されていたが、その後展示されるようにな

った福竜丸には、たくさんの人たちの思いがこもっていると思った。」などの感想が述べら

れていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月･９月のおもな予定 ※今後、変更になる場合があります。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さまへ 

 

無事、1 学期を終えることができました。今年度は、全国的なコロナウイルス感染拡大に

伴い、拡大防止対策のお願いをたくさんさせていただきましたが、保護者の皆さまには学

校にご協力いただきありがとうございました。 

心配をかけています、臨時休業による授業の遅れですが、行事の精選、夏休みの短縮に

よる授業数の確保等により、9 月上旬には、ほぼ遅れを取り戻せる予定です。2 学期以降も

できる範囲で授業数の確保をしていきます。 

 

○  2 学期は 8 月 24 日(月)から始まります。24 日から給食も始まります。 

 

○  例年、夏休みの土曜日、日曜日に中学校の図書室を保護者や地域の方にも開放してい

ましたが、今年度は開放がありません。 

 

○  年間行事予定で、1 月の土曜授業日を 1 月 16 日(土)としていましたが、相野谷中学校

は 1 月 23 日(土)に変更します。当日の 3 限目に消費生活出前講座(インターネットト

ラブル)を行う予定です。 

 

８ 

  

月 

 

11 日～ 

14 日 
 学校閉校 

24 日 月 2 学期始業式、給食開始 

31 日 月 夏季校時終了 

 

 

９ 

 

 

月 

  1 日 火  避難訓練、ダンス授業(２･３限) 

  2 日 水 ３年生実力テスト 

  7 日 月 あいさつ運動 

  8 日 火 
ダンス授業(２･３限) 

スクールカウンセラー来校 

 15 日 火  ダンス授業(２･３限) 

 17 日 木  合同運動会除草作業 

 18 日 金  ダンス授業(３限) 

 24 日 木  合同運動会総練習(１･２限) 

 25 日 金  合同運動会準備(６限) 

 27 日 日  合同運動会 

 28 日 月  振替休業日 

 29 日 火 スクールカウンセラー来校 

第五福竜丸は 1954 年 3 月 1 日、マーシャル諸島ビキニ環礁でアメリカが

おこなった水爆実験により被ばくした静岡県焼津港所属の遠洋マグロ延縄漁船

です。爆心地より 160 キロ東方の海上で操業中、突如西に閃光を見、地鳴りの

ような爆発音が船をおそいました。やがて、実験により生じた「死の灰」(放射

性降下物)が第五福竜丸に降りそそぎ、乗組員 23 人は全員被ばくしました。 

 その後、第五福竜丸は放射能がへるのを待って東京水産大学(現・東京海洋大

学)の学生の航海の練習船「はやぶさ丸」となりました。 

 第五福竜丸(当時は水産大の「はやぶさ丸」)は 1967 年に廃船処分となり、

解体業者に払い下げられ、船体はゴミの処分場であった「夢の島」の埋立地に

放置されました。これを知った市民のあいだから保存のうごきがおこり、「沈め

てよいか第五福竜丸」の投書(朝日新聞 68 年 3 月 10 日)や原水爆禁止運動な

ど全国で取り組みがすすめられました。 

 1976 年 6 月に東京都立第五福竜丸展示館が開館し、船は展示・公開されま

した。 

                都立第五福竜丸展示館のホームページより 


